Уважаемые  коллеги!

      В этом году  для детей и внуков работников СПбГУ в возрасте от 10 до 13 лет планируется летний отдых  на  Черном море - на Учебно-оздоровительной базе СПбГУ «Горизонт», которая расположена  в 27 км от города Туапсе, в поселке Ольгинка, в месте впадения реки Ту в Черное море. Корпуса пансионата расположены на красивой зеленой парковой территории вдоль тенистой платановой аллеи, ведущей к морю.

Планируется  1 заезд с 10 июня по 23 июня 2013 года (14дней). Отъезд из Санкт-Петербурга 08.06.2013г., прибытие в Санкт-Петербург 25.06.2013г.
Стоимость путевки 20500 рублей.
В стоимость путевки входит:
-размещение по 4 человека в комнате, удобства на этаже
-ж\д проезд СПб –Туапсе  и обратно 
-встреча и отправка на автобусе Туапсе – Ольгинка  и обратно

-сопровождение в дороге группы опытным педагогом и медработником

-работа  на отряде опытных воспитателей

-ежедневные прогулки, спортивные  игры, купание в море, вечерние программы

-четырехразовое питание в столовой

-ежедневный кислородный коктейль

-две экскурсии ( Геленджик с сафари- парком и Туапсе обзорная)

Дополнительно можем предложить:

Дополнительные автобусные экскурсии

Походы в горы
Оздоровительные медицинские процедуры.
В связи с централизованной покупкой ж\д билетов за 45 суток группа должна быть сформирована не позднее, чем к 1 апреля
Заявки подавать Даниловой Л.Н., ком.3544, тел.428-4208

Собрание по всем вопросам данной поездки состоится 08.04.2013г. в Отделе социальной защиты работников СПбГУ по адресу: Университетская наб., 7/9, Административный корпус, каб.17, 2-ой этаж.

Обращаю Ваше внимание, что работнику необходимо оплатить путевку(-и) 08.04.2013г. у специалиста Отдела социальной защиты работников СПбГУ Зыковой Веры Александровны (тел.: 328-79-76), согласно представленной заявке.
Для получения путевки необходимо предоставить в Отдел социальной защиты следующие документы:

1.Личное заявление (см. Приложение №2), заверенное руководителем

2.Свидетельство о рождении ребенка 
Приложения:  1. Форма заявления – 1 лист.                    
                         2. Примерное меню в УОБ «Горизонт» - 1 лист.
С уважением,
Начальник управления 

эксплуатации баз СПбГУ                                                                                        А.А.Степанов

Приложение 2
Примерное меню:

	Завтрак
	Обед
	Ужин

	Сливочное масло 

Сметана

Молоко

Сгущённое молоко

Колбаса в/к, с/к или ветчина не менее 30г.

Сыр твёрдых сортов не менее 30г

Йогурт фруктовый менее 100г

Сырки творожные глазированные не менее 1 шт.

Блинчики или оладьи не менее 200г

Запеканка с изюмом не менее 200г

Каша молочная не менее 200г.

Сосиски отварные не менее 100г.

Спагетти с маслом не менее 200г.

Блюдо из яйца не менее 100г.

Выпечка и кондитерские изделия не менее 100г.

Чай чёрный, зелёный, фруктовый не менее 1 п.

Кофе не менее 200г

Какао не менее 200г

Сок фруктовый не менее 200г

Хлеб ржаной, хлеб пшеничный не менее 100г.

Холодная и горячая вода – кулер неограниченно

Состав примерного завтрака на человека:

На выбор предлагать не менее 2 основных блюд и не менее 3 напитков, выпечку, гастрономию (сыр, колбаса), молочный продукт (йогурт или сырок), хлеб.
	Сливочное масло

Соленья

Свежая зелень

Сметана

Салат не менее  100г.

Салат из свежих овощей не менее  100г.

Суп горячий мясной или рыбный не менее 250г

Суп овощной не менее 250г

Суп холодный не менее 250г

Мясное и рыбное горячее блюдо с выходом не менее 100г.

Гарнир из макаронных изделий  не менее  200г

Гарнир из крупяных изделий не менее  200г

Гарнир из картофеля не менее  200г

Овощной гарнир не менее  200г

Выпечка и кондитерские изделия не менее 100г

Сок фруктовый не менее 200г.

Кисель или компот ягодный не менее 200г

Чай чёрный, зелёный, фруктовый не менее 1п.

Свежие фрукты не менее 200г

Хлеб ржаной, хлеб пшеничный не менее 100г

Холодная и горячая вода – кулер неограниченно

Состав примерного обеда на человека:

Не менее двух супов на выбор не менее 2 основных блюд, мясное и рыбное на выбор, не менее 2 гарниров на выбор, не менее 2 напитков на выбор, не менее 2 салатов на выбор. Свежие фрукты, хлеб.
	Сливочное масло

Свежая зелень

Сметана

Сгущённое молоко

Молоко

Кисломолочные продукты не менее 200г.

Колбаса в/к, с/к или ветчина не менее 30г.

Сыр твёрдых сортов не менее 30г

Салат не менее  100г.

Блинчики с начинкой не менее 200г

Мясное и рыбное горячее блюдо с выходом 100г.

Гарнир из макаронных изделий  не менее  200г

Гарнир из крупяных изделий не менее  200г

Гарнир из картофеля не менее  200г

Овощной гарнир не менее  200г

Выпечка и кондитерские изделия не менее 100г

Чай чёрный, зелёный, фруктовый не менее 1п.

Кофе не менее 200г.

Сок фруктовый не менее 200г.

Свежие фрукты не менее 200г

Хлеб ржаной, хлеб пшеничный не менее 100г

Холодная и горячая вода – кулер неограниченно

Состав примерного ужина не человека:

не менее 2 основных блюд, мясное и рыбное на выбор, не менее 2 гарниров на выбор, не менее 2 напитков на выбор, не менее 2 салатов на выбор, выпечка или кондитерские изделия, свежие фрукты, хлеб.


Приложение №1
___________________________________________

                                                                                                         (Факультет, подразделение)
      От_________________________________________

                                                                                                    (Фамилия)
___________________________________________

                                                                                                     (имя, отчество)
Должность____________________________________ 
Стаж работы в СПбГУ___________________________ 
Тел._________________________________________________  
      Эл. адрес____________________________________________

ЗАЯВЛЕНИЕ

Прошу предоставить моему ребенку_____________________________________________________________

                                                                                     (фамилия, имя, отчество ребенка полностью, дата рождения)

на период с 10 июня 2013г. по 23 июня 2013г. путевку на учебно-оздоровительную базу СПбГУ 

«Горизонт».

Дата «________»_______________________2013г.                           Подпись____________________________

РЕШЕНИЕ
Руководитель________________________________________________________________________________

                                                           (должность и наименование подразделения)
_________________________________________________________________________________________________________________

                                                                                       (фамилия, имя, отчество)

Предоставить работнику СПбГУ________________________________________________________________

                                                                                                  (фамилия, имя, отчество)
путевку на УОБ «Горизонт» на ______________________ чел.

стоимостью _____________ руб. ____________ коп., в том числе:

из средств работника _______________ руб. _________________ коп.

иных средств _________________ руб. ________________ коп.

Руководитель ________________________________ ( _____________________________________________)

                                              (подпись)                                                                         (расшифровка подписи)
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